
कृषि षिज्ञान कें द्र, षिन्यालीसौड़, उत्तरकाशी में अन्तराष्ट्र ीय योग षििस -2021 का 

आयोजन  

 

कृषि षिज्ञान कें द्र, षिन्यालीसौड़, उत्तरकाशी में अन्तराष्ट्र ीय योग षििस का आयोजन के अन्तगगत षिनााँक 

21 जून 2021 को सुबह 6.30 बजे से केिीके के अषिकाररयोों एिों कमगिाररयोों द्वारा कोषिड- 19 के कारण 

योगाभ्यास अपने - अपने घरोों से षकया गया | कायगक्रम के अोंतगगत सभी  प्रषतभाषगयोों ने षिषभन्न योगासन एिों 

प्राणायामो का अभ्यास षकया |  
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